Speiseplan vom 26.10.2026 bis 30.10.2026
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Fleisch/Fisch
460 €

Huhnerfrikassee,
Bio-Reis

Zusatze:

Allergene: |g

Zusatze:

Allergene:

Zusatze:

Allergene:

2 Backfischfilets,
Couscous-Pfanne,
Krauterquark

Zusatze:

Allergene: |al,c,d, g, ]

Zusatze:

Allergene:
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Anderungen des Speiseplans vorbehalten.

Vegetarisch
4,60 €

Ratatouille,
Bio-Reis

Zusatze:

Allergene:

Ruhrei,
Bio-Kartoffeln,
Rahmspinat

Zusatze:
Allergene: |c, g
Valessschnitzel,
Rahmsauce,
Kartoffelpuree,
Bohnen
Zusatze: 2

Allergene: |a1+4,c, g

Lauchtasche,
Couscous-Pfanne,
Krauterquark

Zusatze:

Allergene: |atl,c, g

Kurbissuppe,
Bio-Dinkelbrotchen

Zusatze:

Allergene: |a1, g

'\@HMar

Nachspeise

inklusive
Obst

Zusatze:

Allergene:
Schokoladenkuchen

Zusatze:

Allergene: |al,c, g

Erdbeerjoghurt
aus Bio-Joghurt

Zusatze:

Allergene: |g
Eis

Zusatze:

Allergene: |g

Milchreis aus Bio-Milch,
Apfelkompott

Zusatze: 3

Allergene: |g
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