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Zusätze:  Zusätze: Zusätze:  

Allergene: Allergene: a1 Allergene:  

Zusätze:  Zusätze:  Zusätze:  

Allergene: Allergene: Allergene:

Zusätze: Zusätze: 4 Zusätze:  

Allergene: Allergene: c, g, j Allergene: g

Zusätze:  Zusätze: 3 Zusätze:

Allergene: a1, d, g Allergene: a1, c, g Allergene:

Zusätze: Zusätze: Zusätze:  

Allergene: Allergene: a1, g Allergene:  

Symbole aus: METACOM © Annette Kitzinger KiTa

Mo

Gemüselasagne,

Tomatensauce
Obst

Fleisch/Fisch Vegetarisch Nachspeise

Di

Putencurry

mit Bio-Reis

Gemüsecurry

mit Bio-Reis

Mi

Senfeier,

Bio-Kartoffeln,

Rote Beete

Blaubeerquark

aus Bio-Quark

Do

Kabeljau paniert,

Bärlauchsauce,

Bio-Reis,

Schwarzwurzeln

2 Gemüserösti,

Bärlauchsauce,

Bio-Reis,

Schwarzwurzeln

Die Marli GmbH ist zertifiziert nach DE-ÖKO-006

Änderungen des Speiseplans vorbehalten.

Speiseplan vom 07.09.2026 bis 11.09.2026

Fr

Käse-Lauchsuppe,

Bio-Dinkelbrötchen
Obst


