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Zusätze:  Zusätze: Zusätze:  

Allergene: Allergene: a1, c, g, i Allergene:  

Zusätze: 4 Zusätze: 4 Zusätze:  

Allergene: a1, g Allergene: a1, g Allergene:

Zusätze:  Zusätze:  Zusätze:  

Allergene: Allergene: a1 Allergene: g

Zusätze: Zusätze: 1, 3 Zusätze:

Allergene: Allergene: g Allergene:

Zusätze: Zusätze:  Zusätze:  

Allergene: Allergene: a1, i Allergene:  
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Die Marli GmbH ist zertifiziert nach DE-ÖKO-006

Änderungen des Speiseplans vorbehalten.

Speiseplan vom 12.10.2026 bis 16.10.2026

Bunte Linsensuppe,

Bio-Dinkelbrötchen
Obst

gebratenes Rotbarschfilet, 

Dillsauce,      Wurzelstampf,    

Gurkensalat

Erbsenbratling,

weiße Sauce,

Wurzelstampf,

Gurkensalat

Di

Mi

Do

2 Geflügelklöße,

Kapernsauce,

Bio-Kartoffeln,

Rote Bete

2 Klöße,

Kapernsauce,

Bio-Kartoffeln,

Rote Bete

Fr

Kürbis-

Steckrübenfrikadelle,

Bio-Reis,

Tomatensauce

Bananenjoghurt

aus Bio-Joghurt

Mo

Fleisch/Fisch Vegetarisch Nachspeise

Gemüsetasche,

Rahmsauce,

Bio-Reis,

Erbsen

Obst


